
Belangrijke afdelingsregels verpleegafdelingen Medische Oncologie UCMG voor patiënten die hoge 
dosis chemotherapie en een stamceltransplantatie ondergaan 
 
Bezoekregeling verpleegafdelingen medische oncologie UMCG bij hoge dosis chemotherapie 
Patiënten die opgenomen zijn op de verpleegafdeling Medische Oncologie en een hoge dosis 
chemotherapie met stamceltransplantatie ondergaan hebben een (sterk) verminderde afweer. Dit 
maakt ze extra vatbaar voor infecties. Virussen die bij gezonde mensen een verkoudheid geven kunnen 
na hoge dosis chemotherapie zorgen voor een (ernstige) longontsteking. Dit geldt voor het nieuwe 
coronavirus maar ook voor de andere luchtwegvirussen. Het is daarom van groot belang dat we deze 
luchtwegvirussen buiten de ziekenhuiskamers houden om te voorkomen dat onze patiënten besmet 
raken. We proberen daarom het bezoek te beperken.  
 
Wie mogen er op bezoek komen? 

• Gedurende de opname zijn er twee vaste contactpersonen die op bezoek mogen komen. U kunt 
deze contactpersonen zelf kiezen. Deze contactpersonen mogen tegelijkertijd op bezoek komen, 
maar bij voorkeur één per keer; 

• Zonen of dochters die geen contactpersoon zijn mogen eenmaal per week langskomen; 

• Ons dringende advies is dat het bezoek is gevaccineerd tegen het coronavirus; 

• Als er een gesprek plaats vind met de behandeld arts dan mogen directe familieleden 
(echtgeno(o)t(e)/partner, kinderen, broer of zus en ouders) aanwezig zijn. Hierbij geldt een 
maximum van vier personen; 

• Ook als er een ernstige complicatie optreedt tijdens de behandeling mogen eerstegraads 
familieleden (zie hierboven) op bezoek komen met een maximum van vier personen. 

 
Welke maatregelen gelden er tijdens het bezoek? 

• Bij het betreden van de verpleegafdeling dient het bezoek de handen te ontsmetten met alcohol 
(let daarbij goed op de instructie); 

• Het bezoek draagt tijdens het gehele verblijf op de verpleegafdeling een medisch 
mondneusmasker die verkrijgbaar is op de verpleegafdeling; 

• Tijdens het zoek wordt geadviseerd de anderhalve meter in acht te houden (dus geen handen 
geven en niet zoenen of knuffelen). 

 
Wanneer mag iemand niet op bezoek komen? 

• Indien u klachten heeft zoals neusverkouden, keelpijn of hoesten mag u niet op bezoek komen; 

• Indien u in de afgelopen tien dagen contact heeft gehad met iemand die een infectie heeft met 
het coronavirus mag u niet op bezoek komen. 

 
Mobiliseren tijdens uw verblijf op verpleegafdelingen medische oncologie 
Patiënten die zijn opgenomen kunnen het langdurige opgesloten gevoel op onze afdeling als 
traumatisch ervaren. Hierom zijn de regels betreft mobiliseren tijdens de opname op de 
verpleegafdeling aangepast.  

• Patiënten mogen in de avond na 19uur van de afdeling naar beneden toe;  

• Indien u bent opgenomen op een 1-persoonskamer met isolatiemaatregelen mag u beneden in de 
hal rondlopen indien u goede handhygiëne toepast en een chirurgische neusmondmasker draagt 
bij contactisolatie of een FFP2 neusmondmasker draagt bij contact-druppelisolatie; 

• Het is niet toegestaan om gebruik te maken van het balkon (ramen en balkondeuren mogen niet 
worden geopend). 

 
Wij hopen op uw medewerking en begrip 
Prof. Dr. J.A. Gietema, afdelingshoofd 
 


